Journal en Mouvement
Hiver 2020

Chers parents,

En ce début d’année un peu particulier, nous tenions a tout de

méme perpétuer la tradition du journal de I’Ecole en Mouvement.

Les enfants sont fiers de partager avec vous les activités réalisées

durant ce premier trimestre.

Bonne lecture a tous et nous vous souhaitons de belles vacances
d’hiver.

Prenez soin de vous !

L’équipe de I’Ecole en Mouvement
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Dates a retenir :

Janvier :

- 13 :Spectacle a Flagey : M2-3 (Sophie)
- 25 :Projet écriture en classe « nouvelles policiéres » M3-4 (Chloé)
- Tous les lundis : Ateliers MUSE : CL3-4 (Isis) et M1-2 (Lise-Anne)

Février :

- 5:Conférence pédagogique (toute I'école)

8 : Projet écriture en classe « nouvelles policieres » M3-4 (Chloé)
- Du15au 19 : Congé de détente

- Tous les lundis : Ateliers MUSE : CL3-4 (Isis) et M1-2 (Lise-Anne)

- 17 : Théatre Mercelis : Classes de Bénédicte, Isis, Sophie, Alice

- 22 :Projet écriture en classe « nouvelles policieres » M3-4 (Chloé)
- 26 : Conférence pédagogique

- 30: Conférence pédagogique

AMIIAN  Les anniversaires...

Durant le premier trimestre, nous avons fété des anniversaires :

Septembre : Racky, Lyna, Rafaél, Mme Chloé, Mme Camille
Octobre : Jawede, Johan, Matilde, Sara U., Ruwan
Novembre : Hedi, Alexis, Safyya, Mehdi, Noah, Vanesa, Mme Sophie, Mme Cathy

Décembre : Attaollah, Taha, Alicia, Mme Laura

Et le prochain trimestre, nous féterons les anniversaires suivants :

Janvier : Soulayman, Paulo, Richard, Mme Isabelle, Mme Christel, Mme Anne
Février : Pedro

Mars : Quincy, Méghane, Bryan, Ousmane, Yanis, Mme Isis, M. Sébastien, Mme Géraldine




Halloween 3 I"école en Mouvement




La fete d'Halloween dans la classe de Madame Sophie

Cette année encore, des monstres, sorciers et autres personnages effrayants se sont invités
dans I'école et au sein de la classe pour féter Halloween.

Tout au long de cette belle journée, les enfants ont participé a divers ateliers.

L’atelier « maquillage » a été un beau moment d’échanges entre chaque camarade de la
classe. Les enfants ont énormément d’imagination !! lls sont impressionnants ).

L’atelier « gymnastique » a eu encore un franc succes cette année. Monsieur Lechien
a créé un circuit dans une ambiance terrifiante.

Frag eurs garanties !
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L’atelier « jeux de société » a bien plu aux enfants, un moment de détente ou
chacun a pu jouer seul ou en équipe afin de profiter des jeux de notre classe.

SEPTEMBRE

OCTOBRE

oecemuAe |

Et bien évidemment, un apéro... Chaque enfant a regu une petite assiette avec
quelques chips et cacahuetes Nous sommes de vrais gourmands !




LA RECHERCHE

AIDE LE PERE NOEL A
RETROUVER LE CADEAU
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Un peu de divertissement !
Proposé par les logopédes




Reproduis les dessins de la page de gauche sur cette grille




La classe de langage de Mme Bénédicte nous emméne a la maison qui chante !

« La famille
Handeldron »
par la classe de

langage 1-2

Ce jour-la, il pleuvait et c’était la gréve de la STIB. Heureusement, nous
avons pu prendre le bus 71 et nous avons termine la route a pied, avec
nos bottes et nos vestes de pluie.

Méme si le beau temps n’etait pas au rendez-vous, nous etions heureux
car nous allions a un spectacle musical a la Maison qui chante. La Maison
qui chante est un lieu situe dans la commune d’Ixelles dedie a la musique.
Leurs spectacles sont toujours un chouette moment.

Le spectacle que nous allions voir s'appelait « La Famille Handeldron ».

Void ce qu'on nous dit du
spectacle :

« Retrouvez les triples de la
fratrie Handeldron dans un
petit camping improvise. Ces
baroudeurs vous invitent a
decouvrir I'incroyable
histoire du loup wegéetarien,
les aventures du monstre
Rikiki ou encore la grande
evasion du Doudou. Enfilez
vos bottines et laissez-vous
emporter en musique dans un

voyage dejanté aux mille rebondissements. C'est parti... »

Nous avons beaucoup aime le
spectacle. Les artistes nous
invitaient a participer et a
chanter avec eux. Nous avons
été trés contents de pouwvoir
chanter et bouger et non rester
passifs pendant 1theure.

Notre chanson preféerée etait
« Petit monstre ». Nous l'avons
reecoutéee a l'ecole et notre
professeur de musique Madame
Christel a achete le CD, ainsi
nous powrrons encore chanter.




Les trois freres et sceurs se racontent des souvenirs, des voyages

qu'ils ont faits, et ils nous emmenent dans leurs souvenirs en
chantant.

Il vy a de la guitare, du piano, de l'accordeon, mais aussi des
instruments differents : en tapant sur une valise, cela fait le bruit
d’'une grosse caisse, en faisant bouger des grands tubes en
plastique, cela fait un joli bruit, des petites cloches, etc.

C'est treés rythme, et les moments parlées ne sont pas trop longs, ce
q:ln;> nous permet de bien comprendre. Bref, c'est un voyage et on a
adore !




La classe de Mme Lise-Anne au stade d’lxelles

lo matinée au stade

NOUS  Ommes glles ou Slade d' Ixelies
i€ 29 ocoble Nous ovorg prs e

bus. Nous ¢
ovens (Qw pen de jeux, (omme

le uxrd, e bowe iscrnier e\ ¢ chef

dUtheste.  C'iya
LA uer mego chouele

MN\’L?—PO

Rockip  fohs WM

HECSRS




Remue-toi les méninges !

Apprends avec Mme Camille, la neuropsy de notre école

NEUROPSYCHOLOGIE

Elles t'aident a contréler :

Tes pensees

Tes actions

Tes émotions
--
o
N

a

lles se développent
guand tu cuisines,

Tyl ) jardines, joues, fais du Cest grace a elles
U les construis . . .
sport, lis, bricoles,

- . o .] que ton cerveau
depuis que tu es dessines, écris....
bébé ! apprend de
_nouvelles choses
o




Le jeu des plus grands

NEUROPSYCHOLOCGIE

Es-tu prét a entrainer tes fonctions exécutives ?

Super ! C'est parti!

MISSION : Relie les nombres dans l'ordrede  1jusqu'a 42
Attention ! Ne touche pas aux nombres qui ont une étoile




Le jeu des plus petits

#. NEUROPSYCHOLOGIE

wa_ Dis a voix haute/ou montre l'animal le plus grand "en vrai"
¢ ) sur chaque carte.
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Les histoires des éléeves de la classe de Mme Chloé
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Je vais en vacances

Je pars en vacances, c'est cool non?

Ou aimerais-je aller? Je vais en vacances

Je pars en vacances, c'est cool non?

Ou aimerais-je aller?

Je vais vous le dire, j'aimerais aller en Amérique.

Oui j'aimerais bien. En fait je vais y aller aujourd'hui. Pourquoi j'aimerais aller la-bas ?
Parce que j'aime bien les produits américains. J'aime bien les villes, les maisons. En fait,
j'aime tout la-bas.

Le serpent du Sénégal

Le serpent le plus dangereux d’Afrique est le mamba noir. Il peut tuer un adulte en
20 minutes et un enfant en 10 minutes. Son nom vient de sa bouche qui est toute
noire. Son venin attaque le cceur puis et provoque une crise cardiaque.

Le chateau mystérieux (chapitre 1)

Il était une fois un chateau dans les nuages. Le roi de ce chateau dit : « Sion
trouve pas un guerrier assez brave dans notre royaume, alors il sera en péril
et tombera. » Il demande a ses chevaliers de ramener tous les guerriers du
chateau afin de trouver le meilleur. Les guerriers passent plusieurs épreuves
et un seul les réussit toutes. Le roi dit au guerrier qu’il doit sortir du royaume
pour trouver une clé magique pour ouvrir la porte du générateur qui arrive
a garder le chateau dans les nuages. Si le générateur casse, le chateau
tombera ! Le guerrier se met en route. Pendant son trajet, il rencontre un
renard blanc qui a trois queues. Le renard le suit... Il voit ensuite un ogre
devant lui... (Suite au prochain chapitre®©).

Ruwan




Le jeu des logo’s
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La kingsithérapie est une discipline paramédicale. Comme son nom lindique, |z
kingsithérapie permet de rééduguer par le mouvement (kingsis signifie le "mouvement » en grec). A
l'acole,jem'occupedesenfantsafinderééduguerlaurtroubled apprantissage.

Les seances sont individuelles, en bindme ou en groupe. Elles se déroulent de maniere ludique, en
jouant, pour atteindre les objectifs fixés par I'equipe scolgire. Ensemble, nous trouvons des stratégies

afin que l'enfant puisse s2 débroviller ce maniére autonome dans des situations d'apprentissage et

devie quatidienne,

Je m'occupe des enfants ayant ce type de difficultés
POUR QUI? |a motricité globale (coordination, équilibre, tonus, endurance, dissociation, .. la
motricitéfine|dextéritémanuelle, dissocistiondesdoigts, pince, ...)
le graphisme et 'écriture (entrainement, endurance, qualité calligraphigue|,
I"agitation motrice, le contréle moteur, 'inhibition,
"organization spatiale (savoir se repérer surun plan, dans ['espace|, le
schéma corporel {connaitre son corps et ses limites),
|3 latéralité [différenciation droite-gauche), ...
Ces difficultés peuvent s2 rencontrer dans le cadre de troubles plus spécifiques comme la
dyzpravie, le trouble développemental de la coordination, |2 dysgraphie, le trouble de

'zttention, les troubles relationnels...

Expliqué par Anne Boulznger, kinésithérapeute de I'ecole.
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La classe de Mme Isis au cours de musique de Mme Christel

Voyage en Australie

Au mois d'octobre nous avons découvert un nouvel instrument au
cours de musique de madame Christel : le Didgeridoo

Carte d’identité

- NOM : Didgeridoo
FAMILLE : Les Vents

' AGE : Trés, trés, trés vieux !
PAYS : Australie

FABRICATION ET MATERIAUX : Une branche d’arbre (eucalyptus, bambou, ...)
' creusée par des termites dont 'embout a été recouvert par de la cire d’abeille.

PHOTO :




Au cours de musique, madame Christel nous a lu un livre qui raconte la
légende du didgeridoo.

Didgeridoo, de Frédeéric Marais

Au début du monde, il y avait si peu d’espace entre le ciel
et la terre que les hommes devaient se tenir a quatre
pattes et ramper pour se déplacer. Mais un jour,

un gargon trouve un morceau de bols bien droit et solide
et décide de l‘utiliser pour repousser le ciel de toutes ses
forces. Le ciel remonte, jusqu’'ad ce que les arbres alent la
place de pousser, les kangourous |3 place de sauter. I
pousse encore, jusqu'd ce que s'élévent les montagnes.
Dans ce long baton creux, le garcon souffie puissamment
et la musique jaillit...

Et mercredi 28 octobre, les éléves des closses de Mme Bénédicte,
Mme Isis et Mme Chloé ont eu la chance d'aller voir le spectacle
musical « MAGIC WOOD » au Thédtre Mercelis.

Les éléves ont pu écouter un vrai didgeridoo.




Le gant de toilette

Materiel :

3 2 piéces de serviettes éponge de 16 cm x 22 cm.

. 1 chute de tissu de 18 cm x 7 cm.

3 2 morceaux de biais de 18 cm (peu importe la largeur)

o 1 morceau de ruban, de cordelette ou d’élastique de 7 cm.

Etapes :

1) Mesurer et couper les tissus et ruban.
2) Poser le biais sur le haut de chaque piéce en serviette éponge. Couper ce qui
dépasse.

3) Une fois le biais posé, faire un repli d’1 cm sur les 2 longueurs de la piece en coton,

repli que 'on marque au fer a repasser.

4) Epingler le tissu en coton a 3 cm du bord, sur le devant d’'une piéce en serviette
éponge. Bien épingler puis coudre au point droit les 2 longueurs. Ensuite, il faut
couper le surplus de tissu, au ras de le piece en serviette éponge.




5) Plier en deux le morceau de ruban, I'épingler sur le devant d’une piéce en serviette
éponge.

6) Superposer endroit contre endroit les deux piéces en serviettes éponge et piquer au
point droit a 1 cm du bord, seulement les cotés qui n'ont pas de biais.

e

7) Retourner votre gant, retirer I'épingle qui maintient le ruban et le gant est terminé.

Voila ce que les enfants vont tenter de créer durant le prochain trimestre.
Découper, épingler, coudre, ... voici les nouvelles actions que vos enfants seront

capable de faire



L’atelier potager avec Mme Chloé

Lors de I'atelier potager (un des ateliers découvertes du mardi apres-midi), nous
faisons plein d’activités. Nous apprenons les fruits et légumes de saison, nous
désherbons le potager pour le préparer a I’hiver. Nous y planterons ensuite nos fruits
et légumes au printemps. Nous faisons aussi des activités artistiques autour des
éléments de la nature. Bient6t, nous continuerons a refaire une beauté au potager.
Nous allons aussi mettre en place un compost a I’école et nous allons passer dans les
classes pour expliquer ce que c’est...Et encore plein de projets a venir | ©







Le coloriage de Noél des logopédes




Le jeu des 5 différences




La classe de langage de Mme Bénédicte vous raconte la visite médicale

Jeudi ler octobre, nous sommes allés a la visite médicale.

Nous avons été en bus a la rue de la Créche. La, nous avons été accueillis par Cécile,

l'infirmiére que nous connaissons de I'école ainsi que par une docteur.

L’objectif de cette visite médicale est de voir si nous sommes en bonne santé. Pour cela, nous
avons fait différents petits tests. La visite a normalement lieu chaque année et les parents sont
les bienvenus s’ils en ont envie. Aprés la visite, les parents regoivent une enveloppe avec un
petite compte-rendu.

Nous n’étions pas trés rassurés mais nous avons été trés courageux.

D’abord, nous passons dans une petite cabine pour se déshabiller. On enléve le pantalon, les
chaussures et le pull. Puis on fait pipi dans un petit pot.

Ensuite nous testons notre vue. On regarde un symbole E et il faut le reproduire.

Puis, on nous mesure et on nous pése. Il ne faut pas bouger.

Ensuite, on fait un test d’écoute. C’est ce que 'on a préféré, c’était rigolo. On écoute des bruits
et il faut lever la main du méme c6té que le bruit.

La docteur a aussi écouté notre coeur, et regardé a I'intérieur de notre bouche pour inspecter
nos dents.

Pendant que chaque enfant passe, on joue dans la piéce d’a coté. Il y a déja des jeux dans la
salle et Madame Bénédicte avait aussi apporté des jeux en plus pour bien nous occuper.

On a joué a la plasticine, on a fait des constructions et des dessins. On a méme un petit peu
lu.

Puis c’était I'heure de retourner a I'école.

Si vous devez aller a la visite médicale, n’ayez pas peur, tout se passera bien. ©
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As-tu bien retenu? Relie 'image a I’examen correspondant

Test de la vue

Mesure de la taille

Test de I'ouie
(écoute)

Examen des dents

Examination des
oreilles
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Les M3 et M4 au Musée des Sciences Naturelles
Classe de Mme Alice
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Classe de Mme Chloé

Ce que j'ai aimé dans le musée, c’était la partie du coté des dinosaures. Mais je n’ai pas aimé la partie
sur les animaux existants aujourd’hui, ce n’était pas trés intéressant (Abdullah).

On a été au musée et on a vu des squelettes de dinosaures. C'était chouette. On a aussi vu un
hologramme. On a vu des pierres qui brillent dans le noir. Je voulais voir la salle Antarctique mais on
n’avait pas le temps. Dans la salle sur I’évolution de I’'homme, on a pu se balancer comme des singes.
(Ruwan)

Au musée des sciences naturelles, il y avait plein de dinosaures. Il y avait aussi des hommes
préhistoriques. J’ai fait beaucoup de photos, c’était trop bien. © (Olaf)

Au musée, j'ai appris que le Diplodocus ne mange que des feuilles. Il ne les mache pas. Il mesure 27
metres de haut. J'ai aussi appris que le premier squelette de dinosaure avait été trouvé dans une mine.
(Fayssal)

J'ai beaucoup aimé la visite au musée des sciences naturelles. J'ai beaucoup appris sur les différents
dinosaures et sur les hommes préhistoriques. J'ai vu des squelettes de dinosaures et ce qu’ils mangent.
Il y a avait aussi une représentation de Lucy. Je me suis bien amusé, j’ai beaucoup aimé. (Marcel)

J'ai aimé la visite au musée parce que j’ai appris beaucoup de choses. J'ai appris que le premier Homo
Sapiens découvert a été appelé Lucy. Les archéologues ont choisi ce prénom parce qu’au moment ou
ils ont découvert le squelette, la chanson « Lucy » passait a la radio. (César)

J'ai appris quelque chose sur un dinosaure dont je ne me souviens pas le nom. Ce dinosaure marche a
guatre pattes et arrive a se mettre sur ses deux pattes arriere quand il veut manger quelque chose
dans un arbre. (Nora)

Hier nous sommes partis au musée des dinosaures. D'abord nous sommes partis voir la galerie des
Hommes-notre évolution. J'ai vu des ancétres comme Lucy et 'homme de Spy. Ensuite nous sommes
partis voir la ligne de temps des premiers étres humains qui sont maintenant morts. Il y avait aussi une
expérience pour voir quelle quantité de sable on pourrait mettre dans le crane d'un Homo sapiens. Le
crane des Homo Sapiens peut contenir 1500 ml de sable. Il y avait aussi une vidéo pour voir comment
les bébés naissent. La deuxieme salle, la plus grande, c'est la salle ou il y a des dinosaures. Les
dinosaures étaient géants. Il avait aussi un jeu ou un dino pouvait nous voir et quand on bougeait nos
mains le dino commencait a s’énerver. (Imran)

J'ai appris que le Tricératops est un animal avec la taille d’'un éléphant. Sa collerette servait a se battre
contre ses congéneéres et ses cornes pour se défendre. Par exemple, contre un Tyrannosaure. Un autre
dinosaure que je connais est le Spinosaure. Il est trés grand, il mesure 16 meétres. Il mange au moins 6
poissons de 2 metres. Lui et le Tyrannosaure ne s’entendent pas. L'un ou l'autre doit gagner. (Yanis)
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Mélaﬂgef le sucre, le sel et les beurres ensemble. Puis, 3joutez la farine et
Pétrissﬂ jusqu'é obtenir une Pﬁtt hOMOBf:ﬂE.

Décorez avec
du sucre Biace_
9
beurre doux

ET ©0gde
beurre salé

e Etalez la Pﬁtc sSur un P|aﬂ de travall afin dobtenir 1 petit em :l'é}:a'usaf:ur.
Découpez les sablés avec des emporte-piéces et déposez “les sur une P|aque
recouverte de Pap]ﬂr sulfurisé.

Enfournez en surveillant la coloration.
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phigr sans collgr
pour ung basg bign rigide

NB:
Imprimez
de préference
oette planche
sur du papier
Cpaus type
canson ou bristol

pligr sans collgr

phigr sans coller
poar ung bass bigo rigide '







